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Samarbeid & 
digital satsing



Samfunnstrender og utviklingstrekk 

Vi blir flere eldre

Sentralisering

Helse- og sykdomsbildet 
i befolkningen endrer seg

Medisinsk-
og teknologisk 
utvikling gir nye 
muligheter

Økte forventninger til
helsetjenesten

Det helhetlige 
utfordrings-
bildet

En 
bærekraftig 
verden

Knapphet 
på helsefaglig 
personell

Vi blir færre yngre

Kilde – forarbeid revidering av regional utviklingsplan



Vi i nord burde være best – men vi har en vei å gå

• For Helgeland er digitalisering en 
forutsetning og bærekraftige tjenester

• Vi må samhandle gjennom teknologi i 
større grad enn det vi gjør i dag

• Vi har gode initiativer, men 
implementeringsfarten må opp



Helgelandssykehuset på vei inn i 
fremtiden

Pilot-H
Dronetransport mellom 
Brønnøysund og Sandnessjøen

Hololens

Slagalarm

Digital hjemmeoppfølging





Midler til samhandling 
- satser sømløst og fremtidsrettet

Interkommunalt 
innsats- og 

vurderingsteam

Helgelands-
sykepleieren

Tverretatlig 
rehabilitering

Digital hjemme-
oppfølging

OBS-senger i 
Brønnøy

Fremtidens 
pasientforløp

Vefsna Helseklynge

43 
mill.kr



Vefsna Helseklynge med 
intermediærpost i Mosjøen

Eldre med 
skrøpelighet

Felles 
tjenesteinnovasjon

Delt ansvar
Nærmeste 
effektive 

omsorgsnivå

Rasjonelt 
ressursforbruk


